
О реализации плана внеурочной деятельности начального общего 
образования МАОУ СШ №115 на 2021-2022 учебный год. 

 

Пояснительная записка 

Согласно п. 16 федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373: 

«- основная образовательная программа начального общего образования реализуется 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность, через организацию 
урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами; 

- организационный раздел основной образовательной программы включает в себя в том 
числе учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности, 

- в соответствии с п. 19.10 упомянутого федерального государственного образовательного 
стандарта внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 
выбором участников образовательных отношений». 

Исходя из вышеуказанных норм можно сделать однозначный вывод о том, что участие 
во внеурочной деятельности для обучающегося является добровольным. Этот вывод 
подтверждается также и тем, что согласно п. 1 ч. 1 ст. 43 Закона об образовании 
обучающиеся обязаны посещать учебные занятия, предусмотренные учебным планом. 
Однако мероприятия внеурочной деятельности не могут быть предусмотрены учебным 
планом, а предусмотрены, согласно указаниям федеральных государственных 
образовательных стандартов, исключительно планом внеурочной деятельности. 
Следовательно, Закон об образовании не обязывает обучающихся к посещению 
внеурочных занятий. 

Однако письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. N 09-

1672 "О направлении методических рекомендаций" до сведения участников 
образовательных отношений были доведены Методические рекомендации по уточнению 
понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности. Указанными 
Методическими рекомендациями было в том числе обозначено, что участие во внеурочной 
деятельности является для обучающихся обязательным. Но, нормативного обоснования 
данного утверждения в Методических рекомендациях не содержится. 

Согласно ФГОС основная образовательная программа образовательной организации 
реализуется через урочную и внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС наряду с учебным 
планом является частью основной образовательной программы образовательной 
организации и обязателен к исполнению. 

Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной 
деятельности фиксируются в плане внеурочной деятельности образовательной 
организации, который должен обеспечивать учет индивидуальных особенностей и 
потребностей учащихся, исходя из специфики образовательной организации, ее кадровых 
и иных возможностей. 



Исходя из вышесказанного, в МАОУ СШ №115 в 2021-2022 учебном году внеурочная 
деятельность на уровне начального общего образования будет реализовываться через 
программы по пяти направлениям развития школьника, перечень представлен в плане 
внеурочной деятельности и нагрузка для каждого класса будет составлять 3 часа. Одна 
программа может соответствовать нескольким направлениям развития школьника. 
Родителям каждого класса нужно будет выбрать три программы из представленного в плане 
перечня.  

План внеурочной деятельности 1х классов 

на 2021-2022 учебный год 

Курсы 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 

внеурочной 
деятельности 

Направления развития школьника 
(приоритетные) 

Кол-

во 
часо
в в 

неде
лю 

Форма 
промеж
уточной 
аттеста

ции 

Спорти
вно-

оздоров
итель 

ное 

Духовно-

нрав 

ственное 

Социа- 

льное  
Обще- 

интел- 

лекту-

альное 

Обще-

культу
рное  

Моя малая 
Родина 

Практические 
занятия, 

экскурсии, 
походы 

+ +  +  1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Школа 
вежливых наук 

Практические 
занятия 

 +   + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Город 
мастеров 

Творческая 
мастерская 

  +  + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Мы раскрасим 
целый свет 

Практические 
занятия 

 +   + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Математика и 
конструирован

ие 

Практические 
занятия 

   + + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Занимательны
й русский язык 

Практические 
занятия 

   + + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Загадки 
природы 

Интерактивн
ые занятия 

  + + + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

Спортландия  Подвижные 
игры 

+    + 1 80% 

посещенн
ых 

занятий 

 

*Перечень программ внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных отношений. 
Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 3 часа в неделю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 2х классов 

на 2021-2022 учебный год 

Курсы 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 

внеурочной 
деятельности 

Направления развития школьника 
(приоритетные) 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Форма 
промежут

очной 
аттестаци

и 

Спортив
но-

оздоров
итель 

ное 

Духовно
-нрав 

ственно
е 

Социа
- 

льное  

Обще- 

интел- 

лекту-

альное 

Обще-

культур
ное  

Моя малая 
Родина 

Практические 
занятия, 

экскурсии, 
походы 

+ +  +  1 ** 

Школа 
вежливых наук 

Практические 
занятия 

 + +  + 1 ** 

Город 
мастеров 

Творческая 
мастерская 

  +  + 1 ** 

Мы раскрасим 
целый свет 

Практические 
занятия 

 +   + 1 ** 

Юным 
умникам и 
умницам 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Вдумчивое 
чтение 

Практические 
занятия 

  + + + 1 ** 

Математика и 
конструирован

ие 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Занимательны
й русский язык 

Практические 
занятия 

   + + 1 ** 

Спортландия  Подвижные игры +    + 1 ** 

Инфознайка Практические 
занятия 

  + + + 1 ** 

 

*Перечень программ внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных отношений. 
Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 3 часа в неделю.  
** За промежуточную аттестацию принимается качественная  оценка: освоил (а) / не освоил (а). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 3х классов 

на 2021-2022 учебный год 

Курсы 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 

внеурочной 
деятельности 

Направления развития школьника 
(приоритетные) 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Форма 
промежуточ

ной 
аттестации 

Спортив
но-

оздоров
итель 

ное 

Духовно
-нрав 

ственно
е 

Социа- 

льное  
Обще- 

интел- 

лекту-

альное 

Обще-

культур
ное  

Моя малая 
Родина 

Практические 
занятия, 

экскурсии, 
походы 

+ +   + 1 ** 

Школа 
вежливых 

наук 

Практические 
занятия  + +  + 1 ** 

Город 
мастеров 

Творческая 
мастерская 

  +  + 1 ** 

Мы 
раскрасим 
целый свет 

Практические 
занятия  +   + 1 ** 

Юным 
умникам и 
умницам 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Загадки 
природы 

Интерактивные 
занятия 

  +  + 1 ** 

Уроки 
правоведа 

Практические 
занятия 

  +  + 1 ** 

Основы 
финансовой 
грамотности 

Практические 
занятия   +  + 1 ** 

Вдумчивое 
чтение 

Практические 
занятия    + + + 1 ** 

Математика и 
конструирова

ние 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Занимательн
ый русский 

язык 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Инфознайка Практические 
занятия 

  + + + 1 ** 

 

*Перечень программ внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных отношений. 
Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 3 часа в неделю.  
** За промежуточную аттестацию принимается качественная  оценка: освоил (а) / не освоил (а). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 4х классов 

на 2021-2022 учебный год 

Курсы 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 

внеурочной 
деятельности 

Направления развития школьника 
(приоритетные) 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Форма 
промежуто

чной 
аттестации 

Спортив
но-

оздоров
итель 

ное 

Духовно
-нрав 

ственно
е 

Социа- 

льное  
Обще- 

интел- 

лекту-

альное 

Обще-

культур
ное  

Моя малая 
Родина 

Практические 
занятия, 

экскурсии, 
походы 

+ +   + 1 ** 

Школа 
вежливых 

наук 

Практические 
занятия  + +  + 1 ** 

Город 
мастеров 

Творческая 
мастерская 

  +  + 1 ** 

Мы 
раскрасим 
целый свет 

Практические 
занятия  +   + 1 ** 

Юным 
умникам и 
умницам 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Уроки 
правоведа 

Практические 
занятия 

  +  + 1 ** 

Основы 
финансовой 
грамотности 

Практические 
занятия   +  + 1 ** 

Вдумчивое 
чтение 

Практические 
занятия 

  + + + 1 ** 

Математика и 
конструирова

ние 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Занимательн
ый русский 

язык 

Практические 
занятия    + + 1 ** 

Инфознайка Практические 
занятия 

  + + + 1 ** 

 

*Перечень программ внеурочной деятельности для выбора  участниками образовательных отношений. 
Максимально допустимая нагрузка внеурочной деятельностью 3 часа в неделю. 
** За промежуточную аттестацию принимается качественная  оценка: освоил (а) / не освоил (а). 
 

 

 

  
 

 


